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УЧЕБНЫЙ ПЛАН – СЕТКА   

ГБОУ СОШ пос. Просвет в 2024 – 2025 учебном году в 1 – 4  классах (ФГОС НОО) 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 
классы 

Количество часов в неделю  
Всего 

1 2 3а 3б 4а 4б 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 30 

Литературное чтение 4 4 4 4 4 4 24 

Иностранный язык Английский язык – 2 2 2 2 2 10 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 4 4 24 

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий мир)

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 12 

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

– – – – 1 1 2 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 1 1 6 

Музыка 1 1 1 1 1 1 6 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 1 1 6 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 12 

Итого 20 22 22 22 23 23 132 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Физическая культура 1 1 1 1 0 0 4 

Учебные недели 33 34 34 34 34 34 203 

Всего часов 693 782 782 782 782 782 4603 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 21 23 23 23 23 23 136 

Внеурочная деятельность 5 8 8 8 8 8 23 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 
предусмотренная действующими санитарными 
правилами и гигиеническими нормативами

26 31 31 31 31 31 181 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

ГБОУ СОШ пос. Просвет  в 2024 ‐ 2025 учебном году в 5 – 7 классах (ФГОС ООО) 

Предметные области 
Учебные предметы 

Классы 

Количество часов в неделю

5 
 

6а 
 

6б  7а  7б 

Всего

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ

Русский язык 
Литература 

Русский язык 
5

6  6  4  4  25 

Литература 3 3 3  2  2 13

Иностранные языки  Иностранный язык 
(английский) 3

3  3  3  3  15 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 5    15

Алгебра    3  3 6

Геометрия   2  2 4

Вероятность и статистика   1  1 2

Информатика   1  1 2

Общественно‐научные 
предметы 

История   2 2 2  2  2 10

Обществознание 1 1  1  1 4

География 1 1 1  2  2 5

Естественнонаучные 
предметы 

Физика    2  2 4

Химия     

Биология  1 1 1  1  1 5

Основы духовно‐
нравственной культуры 
народов России 

ОДНКНР   
1

 
1

 
 
1 

    3 

Искусство  
Изобразительное 
искусство  1

1  1  1  1  5 

Музыка  1 1 1  1  1 5

Технология  Труд (технология) 
2

2  2  2  2  10 

Физическая культура  Физическая культура 2 2 2  3  3 12

ИТОГО  27 29 29  31  31 147

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

Физическая культура  1 1 1    3

ИГЗ (Русский язык)  1   1  1 3

Итого  2 1 1  1  1 6

Учебные недели  34 34 34  34  34 136

Всего часов  986 1020 1020  1088  1088 5202

Максимально допустимая недельная нагрузка, 
предусмотренная действующими санитарными 
правилами и гигиеническими нормативами

29  30  30  32  32  153 

Внеурочная деятельность  9 9 9  9  9 45

Итого (к финансированию) 38 39 39  41  41 198

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН   
ГБОУ СОШ пос. Просвет  в 2024- 2025 учебном году в 8 – 9  классах (ФГОС ООО) 

 
 

Предметные области Учебные предметы 
Учебные 

модули/классы 
Количество часов в неделю

8 9а 9б Всего

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ

Русский язык 
Литература 

Русский язык  3 3 3 9 

Литература 2 3 3 8 

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский) 3* 3 3 9(2*) 

Математика и 
информатика 

Математика 

Алгебра 3 3 3 9
Геометрия 2 2 2 6

Вероятность и 
статистика 1   1 

Информатика 1 1 1 3

Общественно-
научные предметы 

История 

История России.
2 2 2 6 

Всеобщая история.
Введение в 

новейшую историю 
России

 0,5 0,5 1 

Обществознание 1 1 1 3
География 2 2 2 6

Естественнонаучные 
предметы 

Физика 2 3 3 8
Химия 2 2 2 6
Биология 2 2 2 6

Искусство Музыка 1  1

Технология Труд (технология) 1* 1 1 3 

Основы безопасности 
и защиты Родины 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины

1 1 1 3 

Физическая 
культура 

Физическая культура 3 3 3 9 

Итого 32 32,5 32,5 97 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА
Математика 1 0,5 0,5 2
Итого 1 0,5 0,5 2
Учебные недели 34 34 34 102
Максимально допустимая недельная нагрузка, 
предусмотренная действующими санитарными 
правилами и гигиеническими нормативами

33 33 33 164 

Всего часов 1122 1122 1122 3366
Внеурочная деятельность 9 9 9 27
Максимально допустимая недельная нагрузка, 
предусмотренная действующими санитарными 
правилами и гигиеническими нормативами

42 42 42 126 

Итого (к финансированию) 42 42 42 126(3)

(*) – деление на группы.  При проведении занятий по иностранному языку, технологии 
осуществляется деление классов на две группы (при наполняемости 20 и более человек).  
 
 
  
 



УЧЕБНЫЙ  ПЛАН   
ГБОУ СОШ пос. Просвет  в 2024 - 2025 – 2025-2026 учебных годах  

в 10 – 11  классах (ФГОС СОО) 
(универсальный профиль) 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов неделю 
10 класс 11 класс Всего

Обязательная часть 
Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2 2 4 
Литература Б 3 3 6 

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский) 

Б 3 3 6 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического 
анализа 

У 4 4 8 

Геометрия У 3 3 6 
Вероятность и 
статистика 

У 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 
Естественно-научные 
предметы 

Физика Б 2 2 4 
Химия Б 1 1 2 
Биология Б 1 1 2 

Общественно-
научные предметы 

История Б 2 2 4 
Обществознание У 4 4 8 
География Б 1 1 2 

Физическая культура Физическая 
культура 

Б 3 3 6 

Основы безопасности 
и защиты Родины 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины

Б 1 1 2 

 Индивидуальный 
проект 

 1  1 

ИТОГО  33 32 65 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Деловой русский язык  2 2 4 
Математика плюс  2 2 4 
Основы финансовой грамотности   1 1 
Итого  4 5 9 
Учебные недели  34 34 68 
ВСЕГО ЧАСОВ  1258 1258 2516 
Максимально допустимая недельная нагрузка, 
предусмотренная действующими санитарными 
правилами и гигиеническими нормативами

 37 37 74 

Внеурочная деятельность     
Жизнь ученических сообществ  1 1 2 
Нравственные основы семейной жизни  1 1 2 
Разговоры о важном  1 1 2 
Всего часов  40/1360 40/1360 80/2720 
Итого к финансированию  40 40 80 
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