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Рабочая программа внеурочной деятельности разработана  на основе следующих 
нормативных документов: 
1. Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;   
2. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 
утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 
17.12.2010 № 1897 (далее – ФГОС основного общего образования) (для 5-8 классов);   
3. Письмо Минобрнауки РФ от 12.05.2011  N 03-296  "Об организации внеурочной деятельности 
при   введении федерального государственного образовательного стандарта 
общего  образования" 
4. Приказ от 31.12.2015 № 1577 «О внесении изменений в ФГОС OОО, утв. приказом 
Минобрнауки РФ от 17 декабря 2010 № 1897»,   
5. Постановление Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и 
благополучия человека и Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 
от 29.12.2010 №189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10»  «Санитарно-эпидемиологические 
требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (с 
изменениями на 29.06.2011) (далее - СанПиН 2.4.2. 2821- 10);   
6.Программа по химии. 7-9 классы: Рабочие программы/ сост. Т.Д. Гамбурцева. – 3-е изд., 
стереотип. – М.: Дрофа, 2015. 
Основные цели :  формирование у учащихся опыта химического творчества, который связан не 
только с содержанием деятельности, но и с особенностями личности  ребенка, его 
способностями к сотрудничеству, развитие общекультурной компетентности, представлений о 
роли естественнонаучных занятий в становлении цивилизации, познавательной активности и 
самостоятельности, положительной мотивации к обучению, опыта самореализации, 
коллективного взаимодействия, развитие интеллектуального и творческого потенциала  детей на 
основе формирования операционных способов умственных действий по решению теоретических 
и практических задач в области химии. 
В соответствии с учебным планом программа рассчитана для обучающихся 8 класса  на 1 год 
обучения, занятия проводятся 1 раз в неделю по одному часу, за год –35 часов.  
Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности 
Личностные: 
• Воспитание российской гражданской идентичности: патриотизма, любви и уважению к 
Отечеству, чувства гордости за свою Родину, за российскую химическую науку; 
• Формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню развития 
науки  и общественной практики, а также социальному, культурному, языковому и духовному 
многообразию современного мира; 
• Формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности к 
саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию, выбору 
профильного образования на основе информации о существующих профессиях и личных 
профессиональных предпочтений, осознанному построению индивидуальной образовательной 
траектории с учетом устойчивых познавательных интересов; 
• Формирование коммуникативной компетентности в образовательной, общественно полезной, 
учебно-исследовательской, творческой и других видах деятельности; 
• Формирование понимания ценности здорового и безопасного образа жизни; усвоение правил 
индивидуального и коллективного безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях, 
угрожающих жизни и здоровью людей; 
• Формирование познавательной и информационной культуры, в том числе развитие навыков 
самостоятельной работы с учебными пособиями, книгами, доступными инструментами и 
техническими средствами информационных технологий; 



• Формирование основ экологического сознания на основе признания ценности жизни во всех её 
проявлениях и необходимости ответственного, бережного отношения к окружающей среде; 
• Развитие готовности к решению творческих задач, умения находить адекватные способы 
поведения и взаимодействия с партнерами во время учебной и внеучебной деятельности, 
способности оценивать проблемные ситуации и оперативно принимать ответственные решения в 
различных продуктивных видах деятельности (учебная поисково-исследовательская, клубная, 
проектная, кружковая и т. п. ) 
Метапредметные: 
• Овладение навыками самостоятельного приобретения новых знаний, организации учебной 
деятельности, поиска средств её осуществления; 
• Умение планировать пути достижения целей на основе самостоятельного анализа условий и 
средств их достижения, выделять альтернативные способы достижения цели и выбирать 
наиболее эффективный способ, осуществлять познавательную рефлексию в отношении действий 
по решению учебных и познавательных задач; 
• Умение понимать проблему, ставить вопросы, выдвигать гипотезу, давать определение 
понятиям, классифицировать, структурировать материал, проводить эксперименты, 
аргументировать собственную позицию, формулировать выводы и заключения; 
• Умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять контроль 
своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы действий в рамках 
предложенных условий и требований, корректировать свои действия в соответствии с 
изменяющейся ситуацией; 
• Формирование и развитие компетентности в области использования инструментов и 
технических средств информационных технологий (компьютеров и программного обеспечения) 
как инструментально основы развития коммуникативных и познавательных универсальных 
учебных действий; 
• Умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и схемы для 
решения учебных и познавательных задач; 
• Умение извлекать информацию из различных источников (включая средства массовой 
информации, компакт-диски учебного назначения, ресурсы Интернета), свободно пользоваться 
справочной литературой, в том числе и на электронных носителях, соблюдать нормы 
информационной избирательности, этики; 
• Умение на практике пользоваться основными логическими приемами, методами наблюдения, 
моделирования, объяснения, решения проблем, прогнозирования и др.; 
• Умение организовывать свою жизнь в соответствии с представлениями о здоровом образе 
жизни, правах и обязанностях гражданина, ценностях бытия, культуры и социального 
взаимодействия; 
• Умение выполнять познавательные и практические задания, в том числе проектные; 
• Умение самостоятельно и аргументированно оценивать свои действия и действия 
одноклассников, содержательно обосновывая правильность или ошибочность результата и 
способа действия, адекватно оценивать объективную трудность как меру фактического или 
предполагаемого расхода ресурсов на решение задачи, а также свои возможности в достижении 
цели определенной сложности; 
• Умение работать в группе – эффективно сотрудничать и взаимодействовать на основе 
координации различных позиций при выработке общего решения в совместной деятельности; 
слушать партнера, формулировать и аргументировать свое мнение, корректно отстаивать свою 
позицию и координировать ее с позиции партнеров, в том числе в ситуации столкновения 
интересов; продуктивно разрешать конфликты на основе учета интересов и позиций всех его 
участников, поиска и оценки альтернативных способов разрешения конфликтов. 
Предметные 



Обучающийся научится: 
Предметными результатами освоения программы «Занимательная химия» являются следующие 
знания и умения: 
• Использовать термины «тело», «вещество», «химические явления», «индикаторы»;  
• Знание химической посуды и простейшего химического оборудования;  
• Знание правил техники безопасности при работе с химическими веществами;  
• Умение определять признаки химических реакций;  
• Умения и навыки при проведении химического эксперимента;  
• Умение проводить наблюдение за химическим явлением;  
Обучающийся получит возможность научиться: 
• использовать при проведении практических работ инструменты ИКТ для записи и обработки 
информации, готовить небольшие презентации по результатам наблюдений и опытов;  
• моделировать объекты и отдельные процессы реального мира с использованием виртуальных 
лабораторий и механизмов;  
• пользоваться простыми навыками самоконтроля самочувствия для сохранения здоровья, 
осознанно выполнять режим дня, правила рационального питания и личной гигиены;  
• выполнять правила безопасного поведения в доме. 
Содержание курса внеурочной деятельности с указанием форм организации и видов 
деятельности 
Формы организации учебных занятий: 
• индивидуальные (практические и творческие задания, консультации, беседы); 
• групповые (химические эксперименты, конкурсы, эхимические праздники, ролевые игры, 
акции, выставки); 
• обучение в микрогруппах (проектная деятельность, создание компьютерных презентаций). 
Виды учебной деятельности: 
1. Учебные занятия: 
• комплексное; 
• экскурсии; 
• практические работы. 
2. Контрольные занятия: 
• выставка; 
• защита проекта; 
• конференции, круглые столы; 
• анкетирование; 
• викторины; 
• игра. 
Раздел 1. Химическая лаборатория 
Ознакомление с кабинетом химии и изучение правил техники безопасности. Правила безопасной 
работы в кабинете химии, изучение правил техники безопасности и оказания первой помощи, 
использование противопожарных средств защиты. Игра по технике безопасности.    
Знакомство с лабораторным оборудованием. Ознакомление учащихся с классификацией и 
требованиями, предъявляемыми к хранению лабораторного оборудования, изучение 
технических средств обучения, предметов лабораторного оборудования. Техника демонстрации 
опытов (на примерах одного - двух занимательных опытов).  
Практическая работа. Ознакомление с техникой выполнения общих практических операций 
наливание жидкостей, перемешивание и растворение твердых веществ в воде. 
Хранение материалов и реактивов в химической лаборатории. Знакомство с различными видами 
классификаций химических реактивов и правилами хранения их в лаборатории   



Практическая работа. Составление таблиц, отражающих классификацию веществ, изготовление 
этикеток неорганических веществ, составление списка реактивов, несовместимых для хранения. 
Нагревательные приборы и пользование ими. Знакомство с правилами пользования 
нагревательных приборов: плитки, спиртовки, газовой горелки, водяной бани, сушильного 
шкафа. Нагревание и прокаливание.  
Практическая работа. Использование нагревательных приборов.  
Взвешивание, фильтрование и перегонка. Ознакомление учащихся с приемами взвешивания и 
фильтрования, изучение процессов перегонки. Очистка веществ от примесей  
Практическая работа. Изготовление простейших фильтров из подручных средств. Разделение 
неоднородных смесей.  
Выпаривание и кристаллизация  
Практическая работа. Выделение растворённых веществ методом выпаривания и 
кристаллизации на примере раствора поваренной соли .  
Лабораторные способы получения неорганических веществ.  
Демонстрация фильма. 
Практическая работа. Опыты, иллюстрирующие основные приёмы работы с твердыми, жидкими 
и газообразными веществами. 
Приготовление растворов в химической лаборатории и в быту. Ознакомление учащихся с 
процессом растворения веществ. Насыщенные и пересыщенные растворы. Приготовление 
растворов и использование их в жизни.  
Практическая работа. Приготовление растворов веществ с определённой концентрацией 
растворённого вещества.  
Кристаллогидраты. Кристаллическое состояние. Свойства кристаллов, строение и рост 
кристаллов.  
Практическая работа. Опыты по выращиванию кристаллов хлорида натрия, сахара. 
Занимательные опыты по теме: Химические реакции вокруг нас. Показ демонстрационных 
опытов.  
• “Вулкан” на столе,   
• “Зелёный огонь”,  
• Разноцветное пламя   
• Вода зажигает бумагу   
Раздел 2  «Прикладная химия» 
Химия в быту. Ознакомление учащихся с видами бытовых химикатов. Разновидности моющих 
средств. Использование химических материалов для ремонта квартир.  
Практическая работа. Выведение пятен ржавчины, чернил, жира. 
Наглядные средства: плакаты, таблицы, образцы моющих средств. 
Практикум- исследование «Моющие средства для посуды». 
Работа с этикеткой. 
Опыт 1.  Определение кислотности. 
Опыт 2. Определение мылкости. 
Химия в природе. Сообщения учащимися о природных явлениях, сопровождающимися 
химическими процессами. Проведение занимательных опытов по теме « Химия в природе».  
Демонстрация опытов: 
• Химические водоросли  
• Тёмно-серая змея.  
• Минеральный «хамелеон» 
Вода и ее охрана  
Распределение воды на Земле. Водные ресурсы страны. Вода в быту, промышленности, сельском 
хозяйстве, природе. Аномальные свойства воды. Дистиллированная вода. Тяжелая вода. 



Основные источники загрязнения водных бассейнов, последствия загрязнения. Меры борьбы с 
загрязнением бассейнов. Методы очистки воды. Перспективы развития водоочистки. Методы 
обработки воды. Проблема пресной воды, пути ее получения. Рациональное использование и 
охрана водных ресурсов. 
Химия и человек. Чтение докладов и рефератов.  
• -Ваше питание и здоровье  
• -Химические реакции внутри нас  
Химия и медицина. Формирование информационной культуры учащихся. Составление и чтение 
докладов и рефератов. Устный журнал на тему химия и медицина. 
Белки, жиры,  углеводы в питании человека. 
Важнейшие компоненты пищи. Значение белков, жиров, углеводов, минеральных веществ в 
питании. Таблица расхода энергии при различных видах деятельности человека.  
Витамины. 
Витамины, их классификация и значение для организма человека. Источники поступления 
витаминов в человеческий организм. Содержание витаминов в пищевых продуктах. 
Антивитамины. Авитаминоз. Исследование: витамины в меню школьной столовой.   
Пищевые добавки. 
Биологические пищевые добавки и их влияние на здоровье. 
Практикум - исследование «Чипсы». 
Выступление ученика с докладом «Пагубное влияние чипсов на человека».  
Работа в группах. Для исследования берется не мене 3 разных упаковок чипсов (лучше, если 
дети принесут их сами). Все результаты заносятся в таблицу. Определяется объект и предмет 
исследования. 
Опыт 1. Работа с этикетками. 
Опыт 2. Изучение физических свойств чипсов:  
 ломкость,  
 растворение в воде, 
 надавливание бумажной салфеткой для определения количества жира 
 вкусовые качества. 
Опыт 3. Горение чипсов.  
Опыт 4. Проверка на наличие крахмала. Опыт проводится с помощью спиртового раствора йода. 
Ученики сравнивают интенсивность окрашивания.   
Опыт 5. Растворение чипсов в кислоте и щелочи. 
Далее группы готовят 5 вопросов для социологического опроса учеников школы. 
Практикум - исследование «Мороженое» 
Выступление ученика с докладом «О пользе и вреде мороженого».  
Работа в группах. Для исследования берется не мене 3 разных видов мороженого. Все 
результаты аналогично заносятся в таблицу. Определяется объект и предмет исследования. 
Опыт 1. Работа с этикетками. 
Опыт 2. Изучение физических свойств мороженого.  
Учащиеся могут сами предложить эксперимент. 
Опыт 3. Ксантопротеиновая реакция.  
В пробирку помещают мороженое, добавляют азотную кислоту и нагревают. Появление желтого 
окрашивания показывает наличие белка (наличие ароматических аминокислот). 
Опыт 4. Обнаружение углеводов.  
В пробирку помещают мороженое, добавляют 1мл. гидроксида натрия и несколько капель 
сульфата меди (II), перемешивают. Появление ярко-синего окрашивания свидетельствует о 
наличии многоатомных спиртов. Полученный раствор нагревают на спиртовке. Гидроксид меди 



(ΙΙ)  при этом восстанавливается до оранжевого  CuOH, который затем разлагается до Cu2O 
красного цвета. В ходе реакции может образоваться и медь («медное зеркало»). 
Практикум - исследование «Шоколад» 
Выступление ученика с докладом «О пользе и вреде шоколада».  
Работа в группах. Для исследования берется не мене 3 разных видов шоколада. Все результаты 
аналогично заносятся в таблицу. Определяется объект и предмет исследования. 
Опыт 1. Работа с этикетками. 
Опыт 2. Изучение физических свойств шоколада.  
 Цвет, запах, вкус, ломкость, растворимость в воде 
 Обнаружение жиров – разминаем шоколад на бумажной салфетке, наличие жирного пятна 
указывает на наличие непредельных жиров. 
Опыт 3. Обнаружение в шоколаде углеводов.  
Насыпаем в пробирку тёртый шоколад и приливаем воды. Встряхиваем содержимое пробирки 
несколько раз и фильтруем. Добавляем к фильтрату 1 мл едкого натра NaOH и 2-3 капли 
раствора сульфата меди(II) CuSO4. Встряхиваем пробирку. Появляется ярко-синее окрашивание. 
Такую реакцию даёт сахароза, представляющая собой многоатомный спирт. 
Опыт 4. Ксантопротеиновая реакция.  
Насыпаем в пробирку тёртый шоколад и приливаем 2-3 мл воды. Встряхиваем содержимое 
пробирки несколько раз и фильтруем. Приливаем к фильтрату, соблюдая осторожность, 
концентрированную азотную кислоту HNO3. Нагреваем полученную смесь. Наблюдаем жёлтое 
окрашивание, переходящее в оранжево-жёлтое при добавлении 25%-ного раствора аммиака. 
Такую реакцию дают остатки ароматических аминокислот, входящие в состав белков шоколада. 
Практикум - исследование «Жевательная резинка» 
Выступление учеников с докладами: «История жевательной резинки», «Жевательная резинка: 
беда или тренинг для зубов?»  
Работа в группах. 
Опыт 1. Работа с этикетками  
Опыт 2. Изучение физических свойств: 
 Проверка на растяжимость. Жевательную резинку необходимо хорошо разжевать, затем 
максимально растянуть и измерить линейкой. 
 Проверка на долговременность вкуса. В группе ученики одновременно начинают жевать 
разные жевательные резинки, и засекают время пока вкус не пройдет.  
Опыт 3. Наличие красителей.  
Жевательную резинку нарезают кусочками и опускают в воду. Перемешивают. При наличии 
красителей, вода окрашивается. 
Опыт 4. Определение кислотности. 
В пробирки из опыта 3 помещают универсальную индикаторную бумажку. По результатам 
окрашивания определяют среду. 
Опыт 5. Обнаружение подсластителей. 
В пробирку помещают порезанную жевательную резинку и приливают 5 мл 96 % этилового 
спирта. Пробирку закрывают пробкой и интенсивно встряхивают в течение 1 мин. Затем смесь 
фильтруют и в фильтрате определяют присутствие подсластителей (сахарозы, сорбита, ксилита, 
маннита), являющихся многоатомными спиртами. Для этого к раствору приливают 1 мл 
раствора NaOH и 1–2 капли раствора CuSO4. Смесь взбалтывают. Появляется характерное ярко-
синее окрашивание (качественная реакция на многоатомные спирты). 
Тайны  воды.  
Самое необыкновенное вещество – вода. Вода – основа жизни. Аномалии и тайны воды. 
Изучение воды японским ученым Масару Эмото: умение воды слушать музыку, добрые слова и 



молитвы, умение отрицательно реагировать на загрязнения, сквернословия, компьютеры и 
мобильные телефоны. Живая и мертвая вода. Лечимся водой. 
Игра “Что? Где? Когда?”  
Подведение итогов и анализ работы за год.  
 

Используемое оборудование: 
– химическая посуда: пробирки, колбы круглодонные, плоскодонные и конические, колба 
Бунзена, колба Вюрца, воронки химические, воронка Бюхнера, стакан химический, 
кристаллизатор, пипетки, эксикатор, мерный цилиндр, мензурка, холодильник обратный, 
бюретка, алонж, фарфоровые чашки, фарфоровая ступка; 
– нагревательные приборы: электрическая плитка, спиртовка; 
– химические реактивы; 
– весы электронные; 
– цифровой микроскоп; 
– цифровая лаборатория по химии RELEON: датчик температуры термопарный, датчик 
температуры платиновый, термометр, датчик электропроводности, датчик оптической 
плотности, датчик рН, датчик давления. 
 
Тематическое планирование 

№ 
п\п 

Раздел Кол-во 
часов 

1. Химическая лаборатория 10 
2. Прикладная химия, решение экспериментальных задач 25 
  Итого: 35 
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